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Sattel

Die Geschichte des Sattels

Die ersten Sättel übernahmen die Römer wahrscheinlich von den mongolischen Nomaden. Diese hatten herausgefunden, dass ein Pferd schneller, weiter und ganz bestimmt williger läuft, wenn kein Gewicht direkt auf sein Rückgrad drückt. Deshalb befestigten sie zu beiden Seiten des Rückgrates Polster, um es zu entlasten. Die zweite geniale Erfindung waren die Steigbügel. Mit Steigbügeln kann sich ein Mann wirklich im Sattel halten, das Pferd lenken, eine Lanze oder ein Schwert benutzen und über Zäune springen.

